
ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਵਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ! 
Medicaid ਲਈ ਨਿਵਆਉਣ ਦੀ ਿਮਤੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਮਾਪੇ ਿਧਆਨ ਦੇਣ! ਕੀ KanCare ਰਾਹੀ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਬੀਮਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ? Medicaid ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਹੋਣ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਕਵਰੇਜ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਇਸ ਸਮ� Medicaid ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਵਰੇਜ ਨੰੂ ਨਿਵਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਨਿਵਆਉਣ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਿਸਹਤ ਬੀਮਾ ਬਣਾਈ 
ਰੱਖਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। 

 

 

ਪੜਾਅ 1: ਆਪਣੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋ 
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ KanCare ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੀ ਸਭ ਤ� ਤਾਜ਼ਾ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਮੇਲ 
ਪਤਾ, ਈਮੇਲ ਅਤੇ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ। 800-792-4884 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਚੈਟਬੋਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ 
KanCare.ks.gov ’ਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋ। 

 
ਪੜਾਅ 2: ਆਪਣੀ ਮੇਲ ਨੀ ਅਕਸਰ ਜਾਂਚ ਕਰਦੇ ਰਹੋ 

 

 
kancare.ks.gov 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਪ�ੀਟੰ ਕੀਤਾ ਪੱਤਰ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਿਜਸ ਿਵੱਚ Medicaid ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਇਹ ਪੱਤਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦੱਸੇਗਾ ਿਕ ਤੁਹਾਡੀ ਕਵਰੇਜ ਨੰੂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਵ� ਨਿਵਆਉਣਾ ਹੈ। 

 
ਪੜਾਅ 3: ਿਨਯਤ ਿਮਤੀ ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਫਾਰਮ ਭਰੋ 
ਨਵੀਨੀਕਰਣ ਫਾਰਮ ਭਰੋ ਅਤੇ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੇ ਪਤੇ 'ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ KanCare ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਕਰ ਿਦਓ। ਫਾਰਮ ਭਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਿਨਸ਼ਿਚਤ 
ਿਨਰਧਾਰਤ ਿਮਤੀ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਸੀਮਾ ਹੈ ਿਜਸ ਤੱਕ ਫਾਰਮ ਭਿਰਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਬਹਤਰ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇ ਤੁਸੀ ਂਜਲਦੀ ਤ� ਜਲਦੀ ਇੱਕ 
ਦਸਤਖਤ ਕੀਤਾ ਪਰ ਅਧੂਰਾ ਫਾਰਮ ਵੀ ਭੇਜ ਦੋਵ�, ਪਰ ਸਟੀਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਹੋਰ ਉਡੀਕ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 

 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਿਨਯਤ ਿਮਤੀ ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਫਾਰਮ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਂਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਪਿਰਵਾਰ ਯੋਗਤਾ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਤੁਹਾਡਾ 
ਪਿਰਵਾਰ ਕਵਰੇਜ ਗੁਆ ਦੇਵੇਗਾ । ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਮਹੀਨਾ ਕਦ� ਹੈ, KanCare Clearinghouse (800-
792-4884) ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਬੀਮਾ ਪ�ਦਾਤਾ ਨੰੂ ਕਾਲ ਕਰੋ। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਇਹ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ U.S ਦੇ Medicare ਅਤੇ Medicaid ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇ ਕ�ਦਰ (Centers for Medicare and Medicaid Services, CMS) ਦਆੁਰਾ ਸਮਰਿਥਤ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਵੱਤੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪੁਰਸਕਾਰ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਵਜ� ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਵਭਾਗ (Health and Human 

Services, HHS) ਿਜਸਨੰੂ 100 ਪ�ਤੀਸ਼ਤ ਫੰਡ CMS/HHS ਦਆੁਰਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸਮੱਗਰੀ ਲੇਖਕ(ਕਾ)ਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਂਿਕ ਇਹ CMS/HHS, ਜਾ ਂਯੂਐਸ (U.S.) ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਅਿਧਕਾਰਤ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਹਣੁ ਯੋਗ ਨਹੀ?ਂ ਮੁਫਤ ਸਹਾਇਤਾ ਵਾਸਤੇ ਿਕਸੇ ਨੇਵੀਗੇਟਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
www.getcoveredkansas.org 

http://www.getcoveredkansas.org/
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