
तपाईंका ब�ाह�को कभरेज छ भनेर सुिनि�त गनु�होस् ! 
Medicaid नवीकरण गन� समय आउँदैछ । 

आमाबुबाह� �ान िदनुहोस् ! के तपाईंको ब�ाको KanCare माफ� त बीमा ग�रएको छ ? Medicaid मा प�रवत�नह� �ँदै छन् । 
यी प�रवत�नह�ले तपाईकंा िप्रयजनह�को कभरेजलाई प्रभािवत गन� सक्छन् । यिद तपाई ंवा तपाईंको ब�ाको नाम अिहले 
Medicaid मा दता� रहेको भएमा तपाईंले आफ्नो कभरेज नवीकरण गनु�पन� �न सक्छ । तपाईंका ब�ाह�लाई आफ्नो �ा� बीमा 
रा�खरा�मा म�त गन�का लािग नवीकरण प्रिक्रया मह�पूण� �न्छ । 

 

 

चरण 1: आफ्नो स�क�  जानकारी अपडेट गनु�होस् 
KanCare सँग तपाईकंो सबैभ�ा पिछ�ो स�क�  जानकारी छ भनेर सुिनि�त गनु�होस् । 
यसमा तपाईंको पत्राचार ठेगाना, इमेल र फोन न�र पद�छन् । 800-792-4884 मा फोन गरेर 
KanCare.ks.gov मा �ाटबोट प्रयोग गरेर अपडेट गनु�होस् । 

 
चरण 2: आफ्नो मेल बार�ार जाँच गनु�होस् 

 

 
kancare.ks.gov 

 तपाईंले Medicaid का लािग तपाईं वा तपाईकंो ब�ाको यो�ता वण�न गन� िप्र� ग�रएको पत्र प्रा� गनु��नेछ । 
यस पत्रले तपाईंलाई आफ्नो कभरेज कसरी नवीकरण गन� भनेर बताउनेछ । 

 
चरण 3: बुझाउनुपन� िमितस� आफ्नो नवीकरण फाराम भनु�होस् 
आफ्नो नवीकरण फाराम भरेर उपल� गराइएको ठेगानामा भ�रएको फारामलाई KanCare लाई िफता� 
ग�रिदनुहोस् । यो फाराम भरेर बुझाउनुपन� िनि�त िमित र समयसीमा छन् । सबै जानकारीका लािग पख�नुभ�ा पूरा 
नभ�रएको तर ह�ा�र ग�रएको फाराम पठाउनु िठक �न्छ । 

 
यिद तपाईंले बुझाउनुपन� िमितस� आफ्नो नवीकरण फाराम िफता� गनु�भएन भने तपाईंको यो�ता जेज�ो भएता पिन 
तपाईकंो प�रवारले कभरेज गुमाउनेछ । आफ्नो नवीकरण मिहना किहले हो भनेर थाहा पाउनका लािग KanCare 
��य�रङहाउस (800-792-4884) वा आफ्नो बीमा प्रदायकलाई फोन गनु�होस् । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िव�ीय सहयोगको िह�ाको �पमा यस प्रकाशनलाई अमे�रकी �ा� तथा मानव सेवा िवभाग (U.S. Department of Health and Human Services, HHS) को से�स� फर मेिडकेयर ए� मेिडकेड सिभ�सेज (Centers for Medicare and Medicaid Services, 

CMS) �ारा सहायता ग�रएको छ र CMS/HHS �ारा 100 प्रितशत आिथ�क सहयोग ग�रएको छ । यसका सामग्रीह� लेखक(ह�) कै �न् र ितनीह�ल ेCMS/HHS वा अमे�रकी सरकारका अिधका�रक िवचारह�को प्रितिनिध� वा समथ�न गछ� न् जो भ�े �ँदैन । 

 

अब यो� �नु�� ? िन:शु� सहयोगका लािग नेिभगेटरलाई स�क�  गनु�होस् । 
 

http://www.getcoveredkansas.org/


तपाईंका ब�ाह�को कभरेज छ भनेर सुिनि�त गनु�होस् ! 
Medicaid नवीकरण गन� समय आउँदैछ । 

आमाबुबाह� �ान िदनुहोस् ! के तपाईंको ब�ाको KanCare माफ� त बीमा ग�रएको छ ? Medicaid मा प�रवत�नह� �ँदै छन् । 
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